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Galimberti Vittoria

ltaliana
13.08.1970

Femminile

Fisioterapista coordinatore

Dal marzo 2023

Revisore dei conti - OF| ordine fisioterapisti

Dal marzo 2007 ad oggi
Fisioterapista Coordinatore

Ospedale Generale di Zona “San Giuseppe” di Milano

Dal 2011 ad oggi
Assistente al tirocinio e relatore tesi master riabilitazione respiratoria

Universita degli Studi di Milano

Dal 2006 ad oggi

Assistente al tirocinio e correlatore tesi laurea triennale fisioterapia


mailto:vittoria.galimberti@libero.it
mailto:vittoria.galimberti@pec.fnofi.it
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Universita degli studi di Milano

2015
Docente
V corso teorico pratico sulla disostruzione bronchiale

Victory project congressi

14 ottobre 2014
Relatore
VitalAir - Medicasa

Tosse e dintorni

4 aprile 2014
Relatore
Osp. San Giuseppe — Multimedica

Gestione clinica integrata della BPCO: terapia,riabilitazione, comorbidita e stili di vita

22 febbraio 2014
Relatore (10 crediti)
Villa Magnisi — Palermo

4° corso teorico pratico sulla disostruzione bronchiale

13/14 dicembre 2013
Relatore Arir
ASL Conegliano Veneto

Corso base di riabilitazione respiratoria

16 giugno 2013
Relatore
Clinical Center — Napoli

La disostruzione delle vie aeree in riabilitazione respiratoria

11 ottobre 2012
Relatore
Ospedale San Giuseppe - gruppo Multimedia

La riabilitazione respiratoria nei pazienti BPCO, una risorsa da sviluppare

31 marzo 2012

Relatore
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Ospedale San Giuseppe - gruppo Multimedia

Corso di aggiornamento professionale “Gestione del paziente tracheostomizzato in Riabilitazione
Specialistica”

14 novembre 2009
Relatore
SIFMed Scuola italiana di formazione e ricerca in medici di famiglia

Corso di aggiornamento professionale “La riabilitazione respiratoria nel BPCO, una risorsa da
sviluppare”

1 dicembre 2007
Relatore
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

Convegno “La riabilitazione finalizzata al recupero della muscolatura respiratoria e della
performance muscolare nei paziente BPCO”

Dal settembre 1993 al marzo 2007
Fisioterapista Collaboratore

Ospedale Generale di Zona “San Giuseppe” di Milano

2004
Componente della commissione esaminatrice
Provincia Lombardo Veneta Ordine ospedaliero di San Giovanni di Dio Fatebenefratelli

Concorso pubblico per titoli ed esami a n. 11 posti di fisioterapista presso gli Ospedali Generali di
Zona San Giuseppe di Milano, Sant'Orsola di Brescia e Sacra Famiglia di Erba

23 maggio1998
Relatore
A.LT.R. regione Emilia-Romagna — EXPO'SANITA’ mostra internazionale al servizio della sanita

Convegno “Modelli assistenziali e protocolli riabilitativi di pazienti con BPCO in ossigenoterapia e
ventilazione meccanica a lungo termine domiciliari: esperienze a confronto”

1995

Docente - Scuola per Infermieri Professionali

Movimentazione carichi, posture e ausilii

Provincia Lombardo Veneta Ordine ospedaliero di San Giovanni di Dio Fatebenefratelli

Corso O.TA.



Istruzione e formazione

Date 2011
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Master Universitario di primo livello

Principali tematiche/competenze Master in fisioterapia e riabilitazione respiratoria
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione Universita degli studi di Milano
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione Crediti formativi 60
nazionale o internazionale

Date 2007

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Master Universitario di primo livello

Principali tematiche/competenze Funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione Universita Carlo Cattaneo LIUC di Castellana
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione 110/110, crediti formativi 60
nazionale o internazionale

Date 1993
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di terapista della riabilitazione

Nome e tipo d'organizzazione Presidio sanitario multizonale “Ospedale di Circolo e fondazione Macchi” di Varese
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione 70/70
nazionale o internazionale

Date 1989
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturita scientifica

Nome e tipo d'organizzazione Liceo Scientifico statale Piero Bottoni di Milano
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione 46/60
nazionale o internazionale
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2012

Redazione articolo “Efficacy of temporary positive expiratory pressare (TPEP) in patient with
chronic mucus hypersecrection. The UNIKO project: a multicentre randomised trial”.

Clinical Rehabilitation

2012

Redazione articolo “Allenamento dei muscoli respiratori con tecnica di iperventilazione isocapnica:
una strada percorribile nei pazienti BPCO. Una lezione dallo sport?”
Catania Congresso AIPO

2012
Redazione articolo “A valid academic path promote respiratory phisyioterapy profession”

ERCA 4th European Respiratory Care Association Congress BARCELLONA 2012

1997

Redazione articolo “Confronto fra tre tecniche di disostruzione bronchiale in pazienti affetti da
bronchite cronica riacutizzata”

Rassegna di Patologia dell'apparato respiratorio, Organo Ufficiale dell’Associazione Italiana
Pneumologi Ospedalieri) — vol. 12 no.4 dell'agosto 1997 — Edi Aipo Scientifica
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2023
Violenza di genere

Multimedica

2023

Comunicazione in equipe

Multimedia

2023

5th International Conference on cardiorespiratory physioteherapy
5

Multimedica

2023

Pneumobusto presente e futuro in pneumologia

Micom S.r.l.

2022

Un'ora d'aria
7

Micon S.r.l.

2022

Fisioterapia respiratoria: fondamenti e approfondimenti clinici
30

Idea A-Z Project

2022

La dieta chetogenica: definizioni e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso

22,5

Axenso
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erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti
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Date
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Date
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2019

Approccio alle cure palliative in ambito respiratorio
18

Aipo

2019

Niv in Fad. Corso interattivo di ventilazione meccanica non invasiva

50
Idea A-Z Project

2019

OSA: terapia e follow up
9

Aipo

2019
Le cure palliative precoci nelle realtd pneumologiche
13,5
Aipo

2019

OSA: documenti e spatti normativi
6

Aipo

2019

OSA: principi di fisiopatologia e epidemiologia
6

Aipo

2019

OSA: clinica e diagnosi
6

Aipo

2017

Corso teorico pratico sullimpiego di strumenti di nuova generazione per la rimozione delle secrezioni

RPN RPN AN S PN H
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Date
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Nome e tipo d'organizzazione
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Date
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Nome e tipo d'organizzazione
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formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti
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2013
Niv in BPCO e nel paziente neuromuscolare
16

Arir/Multimedica

2013
Gestione disfagia e afasia del paziente neurologico
11,25

Multimedica

2013
Il processo di sterilizzazione dei presidi medici riutilizzabili
8

Multimedica

2013

Pace Maker: nozioni di base per fisioterapisti e infermieri

Multimedica

2013
Dysphagia 2013

IRCCS Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino - Universita degli studi di Pavia

Ventilazione non invasiva domiciliare: indicazione, rischi e gestione del paziente

Covidien

2013
Spirotiger ST1
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Date
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
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formazione

Date
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MVM ltalia

2013

Argomenti di terapia intensiva corso 2- “La ventilazione meccanica non invasiva”

4

Multimedica

Riconoscere e gestire lo stress lavoro correlato

Multimedica

2013

La ventilazione percussive intrapolmonare: teoria e pratica
5

Aipo

2013
La ventilazione meccanica
3

Multimedica

2013

2nd International Conference on respiratory physiotherapy

Arir

2013

Creare valore in medicina di laboratorio
21

Ospedale S. Giuseppe — Multimedia (M)



Date 2012
Titolo La terapia umidificante: presupposti razionali e sistemi di somministrazione
Crediti 8

Nome e tipo d'organizzazione  Arir
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date 2012

Titolo Corso di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione emergenza “D.M. 10/03/98” - rischio
elevato

Crediti

Nome e tipo d'organizzazione Comando provinciale Vigili del Fuoco — Pavia
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Date 2012
Titolo Il ricondizionamento all’esercizio fisico nelle patologie cardio-respiratorie: esperienze a confronto
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione Ospedale Luigi Sacco
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date 2012
Titolo Corso preposti per la sicurezza
Crediti 10

Nome e tipo d'organizzazione Ospedale S. Giuseppe — Multimedia (M)
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Date 2012
Titolo IV Congresso Europeo HOMECARE
Crediti 20

Nome e tipo d'organizzazione Azienda di servizi alla persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Date 2012
Titolo ERCA 4th European Respiratory Care Association Congress BARCELLONA
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione J.L.V.D.
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore
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Date
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erogatrice dell'istruzione e
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Date
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
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Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti
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2011

La ventilazione meccanica non invasiva. Corso teorico pratico per medici e fisioterapisti

21,2
ArR

2011

Ventilazione non invasiva(NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare

16

Adveniam srl Milano — MedicAir

2011

Dirigente e preposto L. 81
4

Multimedia Holding Spa

2011

La disostruzione delle vie aeree in riabilitazione respiratoria

Ospedale Villa Pineta - Pavullo

2011

Excel per capo sala

4

Multimedia Holding Spa

2011
Il modo cortese: recupero dei valori nella relazione con il paziente
16

C.L.R.M. Consorzio ltaliano per la Ricerca in Medicina

2010
Il ruolo e la responsabilita del coordinatore infermieristico

8



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo

Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Multimedia Holding Spa

2010

La valutazione dei collaboratori
16

Multimedia Holding Spa

2010

| 6 obiettivi internazionali di JCI sulla sicurezza del paziente
3

Multimedia Holding Spa

2010
Igiene e sicurezza per il paziente: una sfida globale
19,5

C.1.R.M. Consorzio Italiano per la Ricerca in Medicina

2009/2010
Knowledge group per i centri per il trattamento del tabagismo in regione Lombardia
26,5

I.Re.F. - Istituto Regionale lombardo di Formazione per 'amministrazione pubblica

2009

“Nuove indicazioni terapeutiche nelle fratture di femore” attualita chirurgiche-riabilitative e
problematiche medico-legali

11

7° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina legale

2009

Week Hospital
5

CTO Torino



Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
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2009

ERCA 3rd European Respiratory Care Association Congress
12

ARIR Aggiornamento Srl

2008
Chiamatemi care giver
5,25

Centro di Formazione Se gesta 2000

2008

Le infezioni ospedaliere: definizione delle problematiche e regolamentazione giuridica

Centro Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” della Provincia Lombardo Veneta Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio Fatebenefratelli

2008
Formazione pratica alle verifiche ispettive interne della qualita
16

Centro Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” della Provincia Lombardo Veneta Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio Fatebenefratelli

2008
Auditor Interno del Sistema di Gestione per la Qualita in una Struttura Sanitaria
16

IMQ Formazione

2008
Pedagogia del dolore: affrontare il dolore quotidianamente e ritrovarne il senso
16

Centro Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” della Provincia Lombardo Veneta Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio

2007

L'organizzazione che cambia: linee evolutive nelle strutture ospedaliere. Organizzazione per severita
di assistenza, Lean Organization, Learning Organization e organizzazione per processi



Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d’'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Crediti
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4

Universita Carlo Cattaneo LIUC di Castellanza

2007
Privacy e tutela dei dati in ambito sanitario
8

Azienda Ospedaliera Milanocuore S.p.A. “Ospedale San Giuseppe”

2004
Power Manager. La gestione efficace dei collaboratori
16

Centro Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” della Provincia Lombardo Veneta Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio

2004
Linfedema Oggi 2 “La terapia sul campo”
16

Riabilitazione Oggi Corsi e Convegni

2003
Corso di formazione per I'implementazione di un sistema qualita
28

Centro Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” della Provincia Lombardo Veneta Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio

2003
Osteoporosi: contributi per un moderno inquadramento
5

Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano

2003
Il Congresso Nazionale di Linfologia

7



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo

Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo

Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
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Istituto Nazionale per lo studio e la cura dei tumori — Milano

1999
Corso base di Riabilitazione Respiratoria
50

Arir Associazione Riabilitatori dell'insufficienza Respiratoria — Lloyd Hotel - Milano

1998
Valutazione e trattamento dell'adulto emiplegico — Concetto Bobath
110

Assoc. A. H. International Bobath Instructors — Ospedale San Raffaele Arcangelo Fatebenefratelli —
Venezia

1996
Master Esperienziale ArIR 1996 di Riabilitazione Respiratoria: “Espirazione Rilasciata”
24

Arir Associazione Riabilitatori dell'insufficienza Respiratoria — Ospedale Bambin Gesu - Roma

1996

Master Esperianziale ArIR 1996 di Riabilitazione Respiratoria: “Intervento Riabilitativo alla parete
toracica in pazienti affetti da Broncopneumopatia cronica ostruttiva’

8

ArIR Associazione Riabilitatori dellInsufficienza Respiratoria — Clinica Mangiagalli — Milano

1995

I° Corso di aggiornamento in Pneunologia: “L'Insufficienza Respiratoria nel Broncopneumopatico
cronico”

12

Medic Air Ossigeno & Servizi Terapeutici a domicilio - Milano

1995

Corso di specializzazione in Bendaggio



Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo

Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo
Ore

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo
Ore
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8
A.LT.R. Regione Lombardia

1994
Aggiornamento Bobath sulla valutazione e trattamento del paziente emiplegico adulto
30

Riabilitazione Oggi Corsi e Convegni

1994
Linfodrenaggio manuale seconda il metodo Voder-Asdonk
8

Unita Operativa di Chirurgia Generale Ospedale Filippo Del Ponte - Varese -

1994

La multidisciplinarieta nel trattamento del mieloleso. Esperienze e prospettive per interventi globali
ed unitari.

24

Riabilitazione Oggi Corsi e Convegni

1994
Prima del cammino: stazione eretta ed esercizi nella rieducazione motoria dell'emiplegico
24

Riabilitazione Oggi Corsi e Convegni

1994
Corso di aggiornamento teorico-pratico sulla Rianimazione Primaria
8

Ospedale Generale di Zona “San Giuseppe” - Milano

1994
FNA aspirazione con ago sottile, tecniche di prelievo e possibilita diagnostiche

8
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Ospedale Generale di Zona “San Giuseppe” - Milano

1994

La salute residua
20

VIDAS

1993
Corso di Pronto Soccorso
40

SOS Associazione Volontaria di Pronto Soccorso e Pubblica Assistenza - Milano

1993

La Riabilitazione nella Chirurgia Ortopedica dell’Arto Superiore
8

Istituto Ortopedico G. Pini

1993

I° Corso Integrato di aggiornamento interdisciplinare di medicina e tecniche riabilitative
50

Universita degli Studi di Milano — Istituto di Clinica Ortopedica

1992

Organizzazione del movimento e progettazione dell’'esercizio
24

MOTUS - Congresso Annuale 92
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Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1

Attiva nel campo del volontariato e dell'assistenza di anziani e disabili.

Ottime competenze organizzative sviluppate anche nel mio ruolo attuale di coordinatore: definizione
di priorita, carichi e criticita distribuiti tenendo conto delle caratteristiche professionali delle risorse
nel rispetto degli obiettivi e delle linee guida della Direzione ma anche a tutela delle necessita del
paziente.

E’ mia responsabilita anche I'affiancamento e la valutazione di allievi fisioterapisti della laurea
triennale e del Master | livello di Riabilitazione Respiratoria, oltre all'analisi di curricula e colloqui.
Ottime capacita relazionali e buona predisposizione al lavoro di gruppo.

Buona conoscenza e uso di Office (Word, Excel, Power Point) in ambiente Windows.
Utilizzo degli applicativi gestionali implementati nella struttura ospedaliera.

Atletica a livello agonistico per diversi anni.
Chitarra e recitazione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Vittoria Galimberti



